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Trescore Balneario
A tavola per la festa dell’uva

«F esta dell’uva» a Trescore. Si inizia domani
con l’apertura della mostra d’arte contem-

poranea di Giovanni Bolognini. Alle 21, in piazza 
Cavour, concerto dei «Big Guns & Sinnerboy». 
Domenica alle 8 si potrà partire per una cammi-
nata enogastronomica tra i colli della Val Cavallina 
e alle 21 sarà la volta della «Traveling orkestra». 

San Pellegrino Terme
Si aprono le danze al Casinò

P er festeggiare i dieci anni dalla nascita, 
domenica alle ore 15 il Circolo bergamasco 

della Società di Danza organizza un pomeriggio di 
balli romantici nella cornice del casinò di San 
Pellegrino Terme. Saranno presenti centoventi 
danzatori provenienti da diverse città italiane 
vestiti in abiti d’epoca.

Alta Val Brembana
Fungolandia, il bello del bosco 

G rande attesa in alta Valle Brembana per 
l’apertura di Fungolandia. Si inizia domani a

Olmo al Brembo con un’escursione con i micologi 
per scoprire le varie specie di funghi. Ritrovo c/o 
Info-point alle ore 8,30. Costo 2 euro. Domenica 
alle 10 l’inaugurazione ufficiale a Cassiglio. La 
kermesse proseguirà fino all’11 settembre.

Sentieri d’autore

LE FOPPANE
SPAZI VUOTI 
E UN GORGO
DI EMOZIONI

T omorrow Never Knows,
capolavoro dei Beatles
psichedelici, tradotto sta

per Il domani non sa mai: 
«Posa i pensieri, arrenditi al 
vuoto, sta splendendo», canta 
Lennon. Un vero trekking 
sonico, il ritmo ipnotico di 
certi luoghi come, per 
esempio, le Foppane in Alta 
Val Seriana. Un flusso della 
coscienza geografica che 
risuona in chi lo attraversa. Da 
Spiazzi di Gromo (1200 m), si 
imbocca la strada forestale 
che conduce attraverso baite e 
conifere al Collino (1953 m, 
sul dorso panoramico). Qui, la 
pienezza delle Foppane 
emerge grazie ai vuoti 
impressionistici delle sue 
ondulazioni sui quali 
rimbalza lo sguardo sino alle 
splendide formazioni 
dell’area che dalla Valle Scura 
arriva al Monte Ferrante. Una 

grande distesa che alla vista 
nasconde la baita alta e 
silenziosa, le pecore e magari 
il viandante. Ma non il fremito 
della vita sulla pelle libera di 
farsi accarezzare dalla luce 
che ci regaliamo per vivere la 
montagna come merita. Per-
ché se il domani non sa mai, 
ascoltare il colore dei nostri 
sogni può disegnare paesaggi 
preziosi e indimenticabili. E 
nella Foppana, un gorgo di 
emozioni forti e intime.
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La scheda
La «Foppana», 
come 
è segnalata
da alcune 
mappe, 
accoglie 
la Baita Alta 
di 
Fontanamora, 
che richiama 
l’omonimo 
passo a un’ora 
di cammino, 
dove si incrocia 
il sentiero 
delle Orobie 

orientali 
(tratto Rifugio 
Curò – Rifugio 
Albani) 
tra le cime 
di Vigna Vaga 
e Monte 
Ferrante

L a Fiera di Sant’Alessan-
dro? Una festa per tutti,
non solo per gli addetti ai

lavori. A famiglie, giovani e
bambini la fiera offre mille oc-
casioni di divertimento: balli,
sport, sapori doc, spettacoli,
concorsi e animali in mostra.

Cadillac e Oldsmobile
Ad accogliere i visitatori alla

manifestazione agroalimenta-
re, organizzata da Bergamo
Fiera Nuova e Promoberg, il
raduno di fiammeggianti auto
americane, come Cadillac, Ol-
dsmobile, Pontiac che hanno
segnato la storia e fatto sogna-
re. E si accendono i motori per
entrare in uno spazio che ri-
corda il mondo western dei
cowboy grazie ai numerosi ap-
puntamenti dedicati alla mu-
sica e ai balli country. Si parte
dal padiglione A, palcoscenico
dalle 15 alle 19 di oggi del con-
certo dei Mismountain Boys,
in replica anche domani e do-
menica, per proseguire sino
alle 23 con i balli folk con i dj
Monster, Leo e Pino, che sa-
ranno in pedana per tutto il fi-
ne settimana. 

Tuffi nel mais
Anche i bambini potranno

divertirsi con il battesimo del-
la sella, provando a cavalcare
pony nei padiglioni B e C, o a
divertirsi tra tuffi nella piscina
di mais, incontri con i lama, il
teatrino dei burattini o crean-
do spaventapasseri nello
stand di Confagricoltura, dove
si terranno anche i laboratori

creativi dedicati alla lavorazio-
ne della lana, la gara di mungi-
tura con vacca di legno e la
sgranatura delle pannocchie.

Vini e salamelle
A essere soddisfatto anche il

palato, grazie alle degustazio-
ni di salumi bergamaschi e sa-
lame di fegato a cura dell’As-
sociazione norcini, che doma-
ni dalle 11 alle 14 cuoceranno le
salamelle e il ricavato della
vendita andrà in beneficienza,
alle dimostrazioni di disossa-
tura e lavorazione di carne bo-
vina, suina e di carni bianche a
cura del Gruppo Macellai
Ascom di Bergamo, a cui si af-
fiancano gli abbinamenti di vi-
ni del territorio e agli show
cooking a cura dell’associazio-
ne Cuochi di Bergamo. 

Campanaccio d’oro
Tra gli appuntamenti curio-

si, domenica dalle 10 alle 12, da
menzionare la tappa del cam-
pionato nazionale Triathlon
del boscaiolo, per la sesta volta
consecutiva in città e promos-
sa in collaborazione con Fe-
derboscaioli. Non mancano gli
appuntamenti mozzafiato e
storici con il concorso dei pu-
rosangue arabi, a cui parteci-
peranno anche cavalli arabi
egiziani, gli Stallion e i Maries
over 13, i campionati di equita-
zione e, domenica dalle 12 alle
13, la premiazione delle tre Re-
gine di Razza della fiera: Friso-
na, Bruna e Red Holstein. 
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Lo sport in montagna e la montagna 
attraverso i ricordi degli alpini e degli alpinisti 
bergamaschi che si sono cimentati nelle scalate 
dell’Everest. Sono alcuni dei temi della mostra 
che sarà inaugurata oggi alle 17.30 presso la 
porta Sant’Agostino. L’esposizione è legata a 
una serie di eventi, come un’altra mostra aperta 
ieri nella chiesa ex Maddalena, dove la figura 
dell’alpino è raccontata attraverso pittura, 
scultura, fotografia e la realizzazione di modelli 
e plastici. Stasera alle 20.45 al Teatro Sociale 
interverranno Carlo Macalli, presidente Ana, 
Simone Giannuzzi del Centro addestramento 
alpino, Paolo Valoti del Cai Bergamo, Davide 
Cattaneo di Ana Bergamo commissione sport. 

Gisella Laterza
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Per le mostre

Everest, le scalate
e il mito degli alpini

Se cento persone si baceranno, parte del 
ricavato della serata sarà devoluto a un ente 
benefico. È l’iniziativa degli Amici di Cesvi di 
Bergamo. Quest’anno giunge alla sesta 
edizione, che si svolgerà domani alle 21 al 
Cocolele Green Village di parco Goisis. Prima, 
alle 18, Elisabetta Boschini, psicologa esperta in 
neuropsicologia, terrà un incontro dal titolo «Il 
cervello innamorato». Ad animare la serata 
Antonio Bilotta, il gruppo Due Mondi con un 
tributo a Battisti e il dj emergente Andy Love. 
Ogni bacio sarà immortalato dal fotografo 
Gianmarco Morandini. Il Cocolele destinerà 
parte degli incassi ai terremotati del Centro 
Italia, dove Cesvi sta studiando un piano di 
intervento insieme alle Protezione civile. (gi.la)
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Per la solidarietà

I baci (e gli aiuti)
per i terremotati

Ripartono domenica le giornate dei castelli,
palazzi e borghi medievali in 9 comuni della 
Bassa. A Pagazzano si potrà visitare il castello 
visconteo, inclusi sotterranei, mastio, museo 
storico multimediale e archeologico delle 
grandi opere. La corte rustica ospiterà il 
simposio di scultura in memoria di Bradamante 
Dimonte a cura del gruppo Civiltà contadina. 
Tra le tante bellezze da scoprire ci sono la Rocca 
e le cinta murarie di Cologno, Palazzo Barbò e la 
Torre di Tristano a Torre Pallavicina, la casa del 
Colleoni a Martinengo. Malpaga sarà teatro del 
Castle street food con tra musica e giochi. Da 
non perdere Palazzo Visconti e i suoi affreschi a 
Brignano, Palazzo Gallavresi a Caravaggio, le 
rocche di Urgnano e Romano. (r.s.) 
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Per l’arte e la storia 

Castelli da scoprire 
e sculture a corte

Un autogrill, ma per le bici. È stato 
inaugurato ieri sera a Cene, sulla pista ciclabile 
all’altezza di via Vittorio Veneto. L’idea è venuta 
a Daniele Remonti, cuoco professionista, che ha 
coinvolto tre amici nella gestione. Per l’apertura 
sono previsti eventi per tutto il weekend. 
Domenica alle 9.30 del mattino tutti in sella per 
una «biciclettata in famiglia». A seguire, 
animazione per i più piccoli con giocolieri, 
trampolieri e acrobati. Alle 18 la cerimonia del 
tradizionale taglio del nastro e alle 19.30 il 
buffet. Ogni giorno, alle 21.30, ci saranno 
esibizioni musicali, stasera concerto della
cover band «MalfaSia», domani con i deejay di 
Radio Number One e domenica con una cover 
band di Ligabue. (gi.la.)
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Per gli appassionati

Apre il bikegrill
Tutti su due ruote

Fiera di Sant’Alessandro Eventi e spettacoli fino a domenica. Sfilate di auto storiche 
americane, balli e caroselli di equitazione. Per i bimbi battesimo della sella e del guanto

Tra boscaioli e purosangue
EFFETTO COUNTRY

Concorsi 
La tradizionale

rassegna
zootecnica

sarà affiancata
da show
di doma
classica

e alta scuola
di equitazione

In vetta
Uno dei più 
famosi alpinisti 
bergamaschi, 
Simone Moro, 
impegnato in 
un’ascensione
sull’Everest

Amici di Cesvi
L’iniziativa 
«baci e aiuti» 
si svolgerà 
domani alle 21 
al Cocolele 
Green Village di 
parco Goisis

In pullman
Partenza anche 
da Bergamo alle
9.30 (ritorno 
17.30) info@-
bassabergamas
caorientale.it o 
0363.988336

Pista ciclabile
Dopo il buffet 
dell’inaugura-
zione tutte le 
sere la cena è 
alle 19, solo su 
prenotazione al 
338.8731185

 La curiosità

FALCONIERI PER UN GIORNO

Sembrerà di tornare ai tempi 
medievali con il battesimo 
del guanto dedicato ai più 
piccoli. Nell’area esterna dei 
padiglioni B e C, oggi dalle 
15 alle 21, domani dalle 10 
alle 20 e domenica dalle 10 

alle 19, i bambini più 
coraggiosi oltre ad assistere 
a dimostrazioni con i rapaci 
potranno provare il brivido 
di indossare il pesante 
guanto di ferro su cui far 
posare il falco. (d.m.)

L’agenda

La tradizionale 
Fiera
di Sant’Ales-
sandro 
apre 
oggi alle 
15 nel polo 
fieristico
di via Lunga. 
Questa sera la 
chiusura sarà 
alle 23.
Domani 
e domenica 
l’orario dio 
apertura sarà
dalle 9,30 
alle 20. 
Oggi l’ingresso 
è gratuito, 
mentre domani 
e dopodomani 
il biglietto
costa 
7 euro (intero)
e 5 euro 
(ridotto)
per ragazzi 
dai 12 
ai 16 anni
e over 65. 
Parcheggio:
3 euro
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